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00:00:09 Esther Molenwijk

Verbeter de wereld met vork en mes. Mijn naam is
Esther molenwijk en dit is Studio Plantaanrdig. <Hierna
volgt een fragment tussen xxx en Ziggy Klazes>

00:00:19 Radiopresentatonr
Good morning, dear councellor

00:00:21 Ziggy Klazes
Good morning to you too. It’s night time here.

00:00:25 Radiopresentatonr

I've never been to the Netherlands and | would dearly
love to go. Tell me. It’s because of meats climate impact
that you have said ‘no public advenrtising for’ it

00:00:34 Ziggy Klazes
Yes, and that’s mainly the public advenrtising for bio-in-
dustry meat

00:00:40 Esther Molenwijk

itis Ziggy Klazes, gemeenteraadslid voor GroenLinks in
Haarlem. Zij nam in 2022 het initiatief tot een verbod op
vleesreclames in de openbare ruimte, als eerste stad In
de wereld. En dat ging niet ongemerkt.

00:00:56 Ziggy Klazes

Er is natuurlijk heel veel pers ook op af gekomen, maar
echt van over de hele wereld, he? Echt tot mijn grote
verbijstering heb ik hier in mijn kamertje een Russische
filmploeg op visite gehad. Je zou toch denken dat er
belangnrijke zaken zijn op dit moment, maar met 3 man
sterk kwamen ze mij filmen om mij te interviewen over
dat vlees reclameverbod, ja. Nou ja, dan ook Japan en
China ook. En nou ja, veel uit het voormalige Oostblok
ook, Polen, Roemenié en Canada, Amerika, Engeland.

00:01:28 Esther Molenwijk

Groot nieuws dus. En ja, het lijkt natuurlijk zo logisch als
wat. Als je als overheid wil dat mensen ergens minder
van gaan consumeren, dan is het stoppen met promo-

ten van dat product In de openbare ruimte daarvan,
jatoch, stap één. Een groot aantal gemeentes is op dit
moment dan ook bezig om een verbod op reclames
voor bijvoorbeeld vliegen of vlees te formuleren. Ik
vraag me af, hoe pak je dat aan en wat vindt de reclame
industrie ervan? Hoeveel vat heeft de reclame eigenlijk
op ons? Dat zoek ik uit in dit tweeluik. Om te beginnen
spreek ik met Tjarda van der Vijver. Hij is als jurist ac-
tief voor Advocates for the Future.

00:02:06 Tjarda van der Vijver

Advocates for the future is een hele spannende stich-
ting. Het is een legal NGO die het recht wil gebruiken
voonr positieve verandenring, voor positieve impact.

00:02:18 Esthenr Molenwijk

In opdracht van de gemeente Amsterdam deed hij on-
derzoek naar de juridische haalbaarheid van de recla-
mebepenrking.

00:02:24 Tjarda van der Vijver

Wat is het grappige, als we het hier over hebben. Heel
veel mensen zeggen dan ‘oh, wat is dat vergaand of wat
drastisch zo’n maatregel’, maar reclamebeperkingen
die kennen we eigenlijk al heel lang. Denk aan tabaksre-
clame. Op een gegeven moment kwamen we erachtenr
‘wacht eventjes tabak heeft enorme negatieve gevolgen
voor de Volksgezondheid, dus we willen de consumptie
van tabaksproducten beperken’. Wat was één van de
eerste concrete maatregelen naast accijnsverhoging?
Dat was het beperken van reclame.

00:02:57 Esther Molenwijk

Een beperking van reclames voor bepaalde schadelijke
producten is dus helemaal niet nieuw, maar een verbod
op vleesreclame is dat wel. Terug naanr Ziggy Klazes van
de gemeente Haarlem. Hoe kwam zij op dit idee?

00:03:11 Ziggy Klazes

Nou, er zit minder denkwerk in dan je misschien zou
denken. Er kwam bij ons het verzoek binnen, via Recla-
me Fossielvrij, om een reclameverbod af te dwingen
hier in Haarlem voor fossiele reclames en vliegreizen.
Nou, daar hadden wij wel oren naar. Dat vonden wij so-
wieso een goed idee, dus ik denk ‘nou, dat gaan we dan
sowieso doen’. En toen ik ermee bezig was, om de eigen
motie op te stellen die daarom vroeg, dacht ik ‘ja, als je
dit doet, hé, met dat doel van minder uitstoot, waarom
neem je dan niet gelijk het vlees mee, want de productie
daarvan is ook een grote uitstoter, dus, als je dan con-
sequent bent, dan moet je dat eigenlijk ook doen.’ Dus,
op een zondagnamiddag waarschijnlijk, ik weet het niet
meenr precies, maanr heb ik dat zinnetje erbij gezet, niet
wetende wat het allemaal los zou maken. Temeer omdat
die motie is aangenomen, dus dat was natuurlijk wel een
een reden voor grote vreugde.
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00:04:03 Esther Molenwijk

Voor dit gemeenteraadslid was het een goede gelegen-
heid om eens iets te doen aan een onderwerp dat haar
nauw aan het hanrt ligt.

00:04:09 Ziggy Klazes

Ik ben sinds mijn 11e vegetariér en ik heb eigenlijk als
gemeenteraadslid van Haarlem niet zo heel veel hand-
vatten, terwijl dierenleed en de bio industrie, dat gaat
mij zeer aan het hart. Maar ik woon in een hele stede-
lijke omgeving. We hebben hier geen megastallen die je
kan verbieden of waar ik vergunning voor kan weige-
ren via de gemeenteraad. Dit was voor mij, maar dat is
heel persoonlijk hé, een manier om eindelijk ook eens
een keer wat te doen als politica, om hier iets te laten
merken van ‘jongens dit dit deugt gewoon niet en laten
we hiermee ophouden’.

00:04:42 Esther Molenwijk
Bovendien ziet ze het als een principiéle zaak over waar
de gemeente haar geld aan verdient.

00:04:48 Ziggy Klazes

Op het moment dat ik me ben gaan verdiepen, kwam ik
enachter dat je per dag 1.500 keer wonrdt blootgesteld
aan een reclame-uiting, hetzij via je telefoon of via je
computer of in de openbare ruimte. Nou over de online
reclames, daar gaan wij als gemeente natuurlijk niet
ovenr, maar we kunnen er wel voor zorgen dat we de re-
clame in de openbare ruimte tot een absoluut minimum
beperken. En dat betekent dat wij niet, want dat is ook
een een soort van principiéle discussie. Wij verdienen
een deel van onze gemeentelijk budget, een klein gedeel-
te weliswaanr, maar met het verkopen van onze openba-
re ruimte aan vervuilers. Als je het heel erg plat slaat,
dan is dat wat er gebeunrt. Wij zijn als Haarlem heel erg
bezig met we doen het allemaal zo goed mogelijk op het
gebied van duurzaamheid. We doen dat ook best wel
netjes. We zijn goed bezig met duurzame woningen, met
de energietransitie en klimaatadaptatie. We doen alles
wat we kunnen om ons best te doen om die gevolgen
zoveel mogelijk te beperken. En dan zou je tegelijkentijd
wel je openbare ruimte verhuren aan precies die pro-
ducten die je eigenlijk niet wil promoten.

00:05:54 Esther Molenwijk

Ook volgens jurist Tjarda van der Vijver ligt een verbod
op vleesreclames logisch in lijn met het duurzaamheids-
beleid van de overheid.

00:06:041 Tjarda van der Vijver

Alss een doelstelling is ‘luistenr, wij willen minder viees-
eten vanwege dierenwelzijn. Wij willen mindenr vieeseten
vanwege het klimaat, vanwege de milieu-impact of wij
willen minder vlees eten vanwege de Volksgezondheid’.
Wij eten op dit moment, dat zegt De Gezondheidsraad
ook, dat zegt het Voedingscentrum, ‘wij eten te veel

vlees. Ook het vlees dat we eten, is het vlees waar we
eerder ziek van worden, zoals bewerkt viees, te veel
rood vlees, wat kan leiden tot een hoger risico op kan-
ker’. We eten dus te veel vlees en, als je dat wil indam-
men, dan is de vraag ‘hoe doe je dat precies?’ En één
van de manieren om dat te doen, is om in ieder geval alle
uitingen weg te nemen, de reclames weg te nemen die
alleen maar aanjagen om meer te consumeren. En het
interessante is dus dat deze discussie opkomt bij re-
clameregulering, omdat, ik ken weinig beleidsterreinen
waar er zoveel rapporten liggen die zeggen ‘dit Dit zou
je eigenlijk gewoon moeten doen’. Gemeenten zet heel
veel regels in de plaatselijke verordening, waar nou niet
per se 8 rapporten van gerenommeenrde onderzoeks-
bureaus achter zitten. Nee, dat is het interessante, dus
en is een zweem ontstaan dat dit allemaal heel drastisch
is. Het interessante is, ik zou juist het omgekeerde
zeggen, het is heel eng voonr de hand liggend en er zijn
weinig beleidsterreinen waar je zo duidelijk hebt dat alle
adviezen één richting op wijzen.

00:07:40 Esther Molenwijk

Zoals je misschien kan verwachten, is de bond van
adverteerders niet enthousiast over een reclamebe-
perking. Ze geven aan duurzaamheid heel belangrijk te
vinden, maar zien meer in brancheregulering. Is dit nou
een rol voor de overheid of voor de reclamebranche?
Daarvoor begeef ik me naar Den Haag, naar de Weten-
schappelijke Raad voor het Regeringsbeleid.

00:08:03 Marthe Hessemans

Ik ben Marthe Hessemans. Ik werk sinds 2019 bij de
Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid en
daar heb ik onder andere het adviesraject gecodndi-
neenrd ‘Goede zaken naanr een grotere maatschappelijke
bijdrage van ondernemingen’.

00:08:16 Esther Molenwijk

In haar rappornt lees ik de veelzeggende zin ‘De overheid
is niet altijd realistisch over de drijfveren en mogelijk-
heden van ondernemingen’. Zeg je eigenlijk, misschien
is de overheid een beetje naief? Bedrijven die gaan niet
veranderen als ze dat niet economisch iets oplevert?

00:08:35 Marthe Hessemans

Kijk, wat we zien, de overheid en bedrijven willen op
zich wel vaak hetzelfde, niet allemaal zeg ik gelijk bij he,
maar heel veel bedrijven en de overheid willen graag
dat dat je met de producten en je diensten, nou in iedenr
geval de samenleving geen schade aan doet, en dat je
ook nog het liefst bijdraagt aan oplossingen voor de
maatschappij. Of dat nou gaat ovenr de energietransi-
tie of over gezondere voeding. Alleen het probleem is
inderdaad dat het voor bedrijven wel moet lonen. En als
het niet loont, en het is ook nog eens gemakkelijker om
de schade af te schuiven, dan is dat aantrekkelijker en
dan is dat altijd een risico. Als je dan als overheid daar
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niet echt rekening mee houdt en je gaat heel erg uit
van de intrinsieke motivatie van bednrijven, en dat is wat
we de Nederlandse overheid, nou overigens ook veel
overheden in andere landen, zien doen, dan is dat niet
realistisch.

00:09:30 Esther Molenwijk
Ik vraag haar of ze vindt dat de overheid een rol heeft
in dat wat mensen eten.

00:09:35 Manrthe Hessemans

Ja, kijk, we hebben als een samenleving, we staan echt
voor hele grote uitdagingen als het gaat over gezond-
heid, als het gaat over de arbeidsmarkt, de enorme
tekorten en mensen die uitvallen vanwege gezond-
heidsproblemen. Nou dan natuurlijk als het gaat over
de bodemuitputting, de natuur, biodiversiteit, dat heeft
ook enorme impact op de kansen die boeren hebben
om hier nog een fatsoenlijk verdienmodel te hebben in
de toekomst. Publieke belangen spelen daar, die raken
ons allemaal en daanr heeft de overheid een rol, he, de
overheid heeft een rol in het beschermen van publieke
belangen die uiteindelijk, he, voor ons allemaal, ja, be-
langnrijk zijn. Dan denk ik dat de overheid zeker een rol
heeft om daarin actie te ondernemen en natuurlijk op
basis van onze democratie, he, dus in die zin, ja, is het
niet zo dat wij nu zeggen van ‘nou, dit is wat we doenm
en ga het maar regelen’. Het is ook dat we natuurlijk als
Nederlanders bepaalde panrtijen kiezen en dan gaan we
vandaar uit ook zeggen ‘Oke, dit zijn onze doelen’. Maanr
waanr wij wel op aansturen zal ik maar zeggen. Er zijn be-
paalde maatschappelijke opgaven die zo groot zijn dat
we voor de lange termijn we daar een plan voor moeten
maken om dat aan te pakken. En één daarvan is zekenr
die eiwittransitie, he, voor de lange termijn zullen we
anders moeten omgaan met die intensieve veehouderij,
omdat het op zoveel terreinen zo problematisch is.

00:11:02 Esther Molenwijk
Ze ziet de eiwittransitie niet alleen als iets dat we voor
duurzaamheid en gezondheid moeten doen, maar ook
als een economische kans.

00:11:10 Marthe Hessemans

Als je echt in wil zetten op die eiwittransitie en je wil, als
Nederland, ook in de toekomst er geld mee gaan verdie-
nen, en daar zien wij ook grote kansen..

00:11:18 Esther Molenwijk
Is dat zo?

00:11:19 Marthe Hessemans

Jazeken, ja, ik bedoel, Nederland heeft die kennis en
envaring, expertise. Dit kan zo een van onze grote
exportproducten worden. Niet alleen het product zelf,
maar ook de kennis eromheen. Dus, als je als Nederland
daarin wil uitblinken, ja, ga dan ook aan de knoppen

draaien die echt effect hebben. En die zitten bijvoor-
beeld bij, ja bij die supermarkten, bij een stukje bepnrij-
zing, bij misschien ook nog meer nrondom reclames, dus
dat je zegt ‘nou we gaan langzaam maar zekenr zeggen
van wat minder reclame voor vlees’.

00:11:50 Esther Molenwijk

Je merkt misschien hoe voorzichtig ze is. Het is een
gevoelig onderwerp, maar ze noemt wel degelijk het
afbouwen van vleesreclames. Goed, als je hier nou als
gemeente mee aan de slag wil, hoe moet je dat dan aan-
pakken?

00:12:04 Tjarda van der Vijver

Ja, grofweg bestaan er voor een gemeente twee ma-
nieren om hier naar te kijken. Eén manier is de, wat ik
dan even de privaatrechtelijke route noem, dat is kijken
naar de contracten die je als gemeente hebt met ex-
ploitanten van, wat ze dan noemen, buitenreclame. Een
gemeente heeft contracten met dat soonrt partijen, met
dat soonrt exploitanten en die exploitanten zelf die ver-
kopen hun reclameruimte, die ze in bijvoorbeeld abri’s
hebben, door aan daadwerkelijk adverteerders. Nou,
in zo’n contract staan allerlei afspraken en dan kun je
mogelijk ook afspraken maken over het soort reclames
wat jij als gemeente accepteent.

00:12:49 Esthenr Molenwijk

Deze route, om de contracten ook wel concessies
genoemd aan te passen, heeft de gemeente Haarlem
bewandeld.

00:12:56 Ziggy Klazes

Ja, wij hebben concessies he, met de grote ‘muppies
en de wuppies en noem het allemaal maar op’, met die
grote reclameruilen, met de uitbaters ervan. Nou, die
concessies die lopen dan voor een jaar of 5 en op het
moment dat het contract bij ons is verandenrd, hebben
wij dus inderdaad meegenomen dat deze productgroe-
pen uitgesloten zijn van deelname in de openbare ruim-
te voor de reclame.

00:13:18 Esthenr Molenwijk

In sommige gevallen kun je een contract overigens ook
binnen de looptijd openbreken om nieuwe voorwaarden
toe te voegen, legt Tjarda uit. Daarnaast is er nog een
andere route.

00:13:29 Tjarda van der Vijver

Dan heb je de publiekrechtelijke route. De gemeente
kan regels stellen die gaan over de openbare ruimte,
die gaan ovenr het publieke belang van de gemeente.
Dat noemen ze de plaatselijke verordening en in zo’n
plaatselijke verordening kun je regels stellen over wat
je accepteert binnen je openbare ruimte en wat niet.
En in mijn memo heb ik aangegeven wat volgens mij de
redenen zijn waarom zo’n reclamebeperking ook in
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de plaatselijke verordening kan worden opgenomen.
Ik zie dit als regels die raken aan een publiek belang
dat de gemeente ook betreft en daar kun je dus regels
voor stellen en als je die regels stelt, dan is dat ook van
invloed op wat er in de contracten gebeurt.

00:14:18 Esther Molenwijk

Deze route, de nieuwe regels vastleggen in de publieke
verordening, is wel de snelste, want dan hoeft de ge-
meente niet te wachten totdat contracten met uitbaters
aflopen. En dan komt de volgende vraag: Hoe formuleer
je nou een goed beleid? Ziggy had dan wel dat woordje
vlees op een zondagmiddag in de motie gezet, maar
vervolgens is er wel degelijk heel veel denkwerk in gaan
zitten om het beleid goed uitvoerbaar te maken.

00:14:44 Ziggy Klazes

is heel interessant wat er daarna gebeunrde, want

die motie is dan aangenomen en vervolgens moet de
ambtelijke onganisatie op zoek naar manieren om deze
motie uitgevoenrd te krijgen. Nou, dan heb je natuunrlijk
eerst dat juridisch aspect, ‘kan dat Uberhaupt wel,
kan je dit verbieden?’ Toen bleek al vrij snel dat pro-
ductgroepen wel verboden kunnen worden, net zoals
tabak en alcohol, maar bedrijven niet. Dus je kan niet
tegen McDonalds zeggen ‘je mag niet meer advenrteren
in Haarlem’, maar je kan wel tegen Mcdonald’s zeggen,
‘je mag niet meer met je vleeshambunrgenr in Haarlem
adverteren, doe er maar een plantaardige of een milks-
hake voor in de plaats’. Dus dat kan wel, nou, dat duurt
even voordat je dat hebt uitgezocht. Nogmaals, wij wa-
ren de eerste, dus wij moesten dat pad zeg maar gaan
bereiden. En gedeeltelijk kon ik dat zelf en heb ik na-
tuurlijk ook wat onderzoekswerk gedaan en dat doonr-
gestuurd naar de Amtelijke Organisatie. Ik dacht ‘ik laat
ze niet hangen, ik ga ze wel een beetje helpen’, maar Er
zijn ook juristen geweest die contact hebben opgeno-
men met de gemeente Haarlem om hun diensten aan
te bieden, van ‘nou, misschien kunnen we jullie ondenr-
steunen. We vinden het een hele interessante casus.
Kan dit Uberhaupt?’. Uiteindelijk heeft dat wel geleid tot
een verbod, want uiteindelijk bleek het allemaal toch te
kunnen, juridisch, ja.

00:15:54 Esther Molenwijk

De bond van adverteerdenrs zegt in een statement op
haar website dat een reclamebeperking onuitvoerbaanr
is als gevolg van onduidelijke criteria. Want waar trek
je de grens en hoe ga je bijvoorbeeld om met reclames
voonr soep met balletjes? Ik vraag aan Tjarda of hij ook
een probleem ziet in de afbakening.

00:16:13 Tjarda van der Vijvenr

Ik zou denken dat dat niet zo ongelooflijk ingewikkeld is.
Ik denk dat we weten wat viees is en als het gaat over
vlees voor menselijke consumptie kun je natuurlijk ook
alle vleesproducten die onderdeel zijn van iets anders,

dus een pizza met stukjes vlees erop, dus soep met
ballen die beschrijft, ja, die kun je gewoon ondenrdeel
maken van dat reclameverbod.

00:16:39 Esther Molenwijk

Toch was het In de gemeente Haarlem nog even lastig,
omdat Ziggy in eerste instantie in de motie had gezet
dat alleen reclames voor vlees uit de bio-industrie ver-
bannen zouden worden en dat reclame voor biologisch
vlees dus nog wel mocht, maar dat bleek moeilijk te
definiéren te zijn.

00:16:56 Ziggy Klazes

En dan dan zit daar natuurlijk ook weer een soort van
check en handhaving achter: ‘Is dat echt wel biologisch
vlees?’. Nou, om dat allemaal te omzeilen, heeft gemeen-
te Haarlem gezegd: ‘Luister. Het gaat over 2% van het
complete aanbod’, en dat is al hoog ingeschat denk ik,
‘dus, laten we gewoon voor het gemak zeggen, al het
vlees dat gaan we niet meer doen’. En dan vervolgens
heb je nog steeds een probleem, hé, hondenbrokken
bijvoorbeeld, mag dat dan weenr wel, daar zit ook vlees
in. Nou, dat zijn allemaal discussies, die hebben ..., Het
is echt één groot feest geweest, denk ik, op die ambte-
lijke organisatie, met brainstormsessies ‘wat gaan we
wel verbieden, wat gaan we niet verbieden?’. Eigenlijk is
dat hetgeen wat het meeste tijd heeft gekost en dat zie
je eigenlijk overal in Nederland: ‘Hoe ga je die definitie
bepalen? Hoe ga je die grens afbakenen? Zonder dat je
dus, he, om zoveel mogelijk te voorkomen dat je juri-
disch in de problemen komt.

00:17:44 Esther Molenwijk
Ik snap het, en dan ben ik benieuwd. Wat is er over de
hondenbrokken besloten?

00:17:50 Ziggy Klazes

Dat is echt een hele goede vraag, want dat weet ik ei-
genlijk niet. Nee, dat weet ik eigenlijk eerlijk gezegd niet.
Nee.

00:17:58 Esther Molenwijk

Ik ben hier toch wel benieuwd naar en Ziggy verwijst me
door naar de ambtenaar van de gemeente die verant-
woonrdelijk was voor het definiéren van het beleid, Lo-
dewijk JUrgens, en nee, de hondenbrokken vallen niet
ondenr het reclamevenrbod, zo zegt hij.

00:18:13 Lodewijk Jurgens

De geest van de motie was: Als mensen door de stad lo-
pen en zij zien reclame van een supermarkt, met worst-
jes, dan denken zij misschien ‘Ah, ik heb inderdaad wel
zin in worstjes’. Dus die lopen naar de supermarkten
die gaan worstjes kopen. En, dat is het wat wij hiermee
hebben proberen te bewerkstelligen.

00:18:31 Esther Molenwijk
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En zo’n hond wonrdt niet direct verleid door een com-
mercial voor hondenbrokken.

00:18:35 Lodewijk Jurgens

Ja, Ik weet niet zo goed. Nou ja, misschien zou je dat aan
een hondenfluisteraar moeten vragen hoe dat pre-
cies in zijn werk gaat. Maar nou ja, dat is niet per se de
hoofdgedachte geweest hierachter.

00:18:48 Esther Molenwijk
Goed, dierenvoer valt dus niet binnen het reclamevenr-
bod. Hoe ziet de afbakening er verder uit?

00:18:54 Lodewijk Jurgens

Nou, we zijn gewoon eigenlijk gaan kijken naar ‘wat

Zijn nou precies de producten die je veel ziet’, ook als

je naar reclame in de bushokjes gaat kijken. Ja, wat is
dan eigenlijk wat je dus precies wilt verbieden? En zo
zijn we tot de definitie gekomen dat we zeggen dat het
vlees- en visproducten zijn. En daaronder verstaan we
dan dierlijk vlees zoals rundvlees, varkensvlees, Kip,
andenr gevogelte, lamsvlees en wild vlees. En dat kan dan
in verschillende vormen zijn, zoals vers of verwerkt,
dingen als worstjes, ham, bacon, shoarma, gehakt en
bereide vleesrechten zoals gehaktballen en viees-stoof-
schotels. Een vergelijkbare opsomming en uitgebreide
definitie hebben we eigenlijk ook voor visproducten ge-
maakt. En daarna hebben we eigenlijk ook nog gezegd,
om alles weer een beetje bij elkaar te pakken, is dat we
hebben gezegd, we voegen ook maaltijden voor mense-
lijke consumptie, waar vlees of vis in verwerkt is, toe,
onder andere pizza’s met vilees- of visproducten ...

00:19:57 Esther Molenwijk

Tja, ik zal jullie niet de hele beleidsnota hier voorscho-
telen, want de strekking is wel duidelijk. Haarlem heeft
een goed doordachte definitie van vieesreclame ge-
maakt. In de stad zijn inmiddels de meeste bushokjes,
vlieg- en vleesreclame vrij, op die van één uitbater na
die eind dit jaar zal volgen. Ziggy kreeg veel positieve
reacties op het initiatief, maar ook een hoop kritiek.

00:20:22 Ziggy Klazes

Toen ik benaderd begon te worden door varkensboe-
ren, via de mail, die toch wel vnrij duidelijk waren in hun
taalgebruik, toen dacht ik wel: ‘Oi, oke, ik hoop dat ik
niet een bloedende varkenskop mijn deur ga vinden
eerdaags’. Deze man was echt behoorlijk boos, is niet
gebeunrd overigens, maar ik ben gelukkig niet zo heel
eng bang aangelegd, dus ik dacht ‘nou, kom maar door’.
Beetje kritiek, dat mag ook he, dat is helemaal prima.
En een bijkomend voordeel was, ik had ook een Twitter
account, maar ik was het wachtwoonrd vergeten, dus er
schijnt ontzettend op mij gevloekt en geraasd en genr-
tiend te zijn, maar het is volledig langs me heen gegaan.

00:21:03 Esther Molenwijk

SEEdyesd

Hé, en wat is de belangrijkste kritiek?

00:21:06 Ziggy Klazes

Bemoei je met je eigen zaken, blijf van mijn gehaktbal
af, jij gaat niet over wat er op mijn bord ligt, linkse woke
graseter’. Wat ik merk: Er zijn twee dingen die mensen
heel erg emotioneel blijken te raken. Dat is je auto, als
je het hebt over parkeren en dat je het parkeerrecht
gaat veranderen, en vlees. Vlees vinden mensen, dat,
is een recht. Ze hebben het recht om vlees te eten: ‘Dat
maken ze allemaal zelf wel uit en ik hoef ze helemaal
niets te vertellen. Wie denk ik wel niet dat ik ben dat

ik hun ventel dat ze geen vlees meer mogen eten’. En
voor alle duidelijkheid, ‘dat zeg ik niet, he, ik zeg niet dat
mensen geen vlees meer mogen eten’. De weerstand
tegen dit reclameverbod was zo groot dat ik me af en
toe afvroeg of mensen wel begrijpen waar dit over gaat.
Ik zeg niet ‘je mag geen vliees meenr eten’, ik zeg alleen
‘moedig mensen niet aan tot, in mijn optiek en voonr het
milieu, slecht gedrag’. Dat is het enige wat ik zeg: ‘Haal
die reclames weg, ook voor vliegreizen en cruisesche-
pen en fossiele brandstoffen, haal de reclames weg om
die prikkel een beetje weg te nemen’. Nergens, in welke
uiting dan ook, heb ik gezegd, ‘je mag geen vlees meenr
eten’, maar het wonrdt wel zo gepenrcipieerd. Het wordt
onmiddellijk ervaren als ‘jij vertelt mij wat ik wel en niet
mag eten’.

00:22:25 Esther Molenwijk

Ik vind het toch wel bijzonder dat mensen alleen al bij
het weghalen van bepaalde reclames, zo woest rea-
geren. Hebben ze dan niet door hoezeer ze beinvioed
wonden door reclame? Onze straatinterviewenr Tessa
Stevens trok met microfoon de stad in. <Hierna volgt
een fragment>

00:22:48 Tessa Stevens
Laat u zich wel eens beinvioeden door reclame?

00:22:51 Publiek

Jazeken, met name dingen die ik voorbij zie komen die
nieuw zijn, vaak van die kleine Temu reclames die voonr-
bij komen op TikTok of Instagram.

00:23:00 Tessa Stevens
En wat vindt u eigenlijk van reclames in het algemeen?

00:23:03 Publiek

Ja, ik vind dat wel fijn, dat maakt me attent om zaken
die ik misschien best wel had willen zien lezen, horen of
kopen of kijken, zodat ik dan, ja, toch een keuze heb om
daar iets mee te doen of niet. Ik denk dat ik zelf wel heel
nuchter daarin ben. Dat ik zelf wel kan beslissen wat ik
wel of niet wil.

00:23:20 Tessa Stevens
Dus u denkt wel dat u autonome keuzes kunt blijven
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maken, ondanks de reclame?

00:23:24 Publiek

Jazeken, ja, maar het heeft ook met leeftijd te maken hé,
als je wat ouder bent, dan heb je gewoon meer ervaring
in dingen en je weet wat beten. Denk dat jongelui dat wat
lastig vinden.

00:23:37 Tessa Stevens
Laat u zich wel eens beinvloeden door reclame?

00:23:40 Publiek
Jajaja.

00:23:42 Tessa Stevens
Noem eens een voorbeeld.

00:23:44 Publiek

Nou, als ik elektrisch gereedschap moet kopen, dan ga
ik toch wel kijken van ‘nou via de reclames zo of het wat
is natuurlijk’.

00:23:53 Tessa Stevens
En wat vindt u daarvan?

00:23:55 Publiek
Nou, ja, soms een beetje opdringerig, maar vaak beslis
ik toch zelf, dus dan maak ik wel een goede overweging.

00:24:06 Tessa Stevens
Laat u zich wel eens beinvloeden door reclame?

00:24:10 Publiek
Nee.

00:24:10 Tessa Stevens
U staat daar boven?

00:24:12 Publiek
Ja

00:24:12 Tessa Stevens
Vertel.

00:24:13 Publiek
Ik kijk toch meestal wel echt wel van wat ik zelf wil, ja, en
zoek dat ook op. En aan de hand daarvan.

00:24:22 Tessa Stevens
Oh best bijzondenr, want er worden miljarden uitgege-

ven in de reclameindustrie.

00:24:26 Publiek
Ja maanr aan mij gaat dat voorbij, ja.

00:24:32 Tessa Stevens
Wat zou je van vinden als vleesreclames verboden wonr-

den?

00:24:35 Publiek

Oh ja, dat beslis ik toch in de winkel, wat ik lekkenr vind
op dat moment, dat koop ik dan eventueel, dus het is
geen must, zeg maan, dat ze reclame maken voor viees
of zo dus. Persoonlijk niet echt, maar ik vind het voor
de wereld wel vervelend dat we met z’n allen heel erg
beinvloed worden door reclame.

00:24:57 Tessa Stevens
Vertel eens.

00:24:57 Publiek

dlk denk dat er heel veel geld gestoken wordt in het
pushen van allerlei producten die we niet nodig hebben.
Dus als we minder geld zouden besteden aan reclames
en marketing en meenr aan positieve impact, dat we dan
een mooiere wereld zouden hebben.

00:25:19 Esther Molenwijk

Ja, deze mensen staan er gelukkig boven. Op hen heb-
ben reclames geen vat. Ik moet een beetje lachen om
die meneer die bij reclames denkt aan dat wat hij te zien
krijgt wanneer die actief informatie over een elektrisch
apparaat opzoekt. De ongeveenr 1.500 andere reclame-
boodschappen die die op een dag binnenkrijgt, en dat
is dan nog maar een consenrvatieve inschatting, gaan
blijkbaar langs hem heen. Tijd om het brein in te duiken,
wat gebeunrt er met ons wanneer de verleidingen ons
aanstaren? Hoe maakt de kopende mens haar beslis-
singen? Ik ga op bezoek bij Martin de Munnik in Amstenr-
dam.

00:25:59 Martin de Munnik

Ik heb mijn hele leven in de reclame gewerkt, op de
creatieve afdeling, later op de strategie-afdeling, daanr-
na als directeur van mijn eigen bureau. En in 2010 las ik
een antikel van wetenschappers die gedrag voorspelde
door in breinen te kijken. En toen dacht ik ‘God, zou je ei-
genlijk ook koopgedrag kunnen voorspellen?’. Al googe-
lend ben ik de wereld overgegaan en hier bij de UVA
gekomen. Professor Lammen is een cognitief neurowe-
tenschappenr, wereldberoemd, en dus Ik heb hem eens
gebeld en we raakten in gesprek en hij vond het eigen-
lijk wel interessant om eens te kijken, ‘kunnen we iets
onderzoeken?’ In Amerika werd onderzoek gedaan met
EEG en de professor zei ‘dat is een beetje aan het eind
van zijn ontwikkeling, maanr hier beneden staat een MRI
scannen, laten we dat eens proberen’. Nou, wij googlen
met zijn tweeén. We vonden helemaal niks over reclame
en MRI en toen zijn we zelf gaan experimenteren. Dat is
alweenr 14 jaar geleden. En ja, de dingen die daar uitkwa-
men waren zo fantastisch dat ik dacht ‘ik verkoop het
reclamebureau en ik ga dit doen’.

00:27:05 Esther Molenwijk
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Met zijn bedrijf Neurensics test hij voor klanten of hun
reclamecampagne succes zal hebben. Daarvoor heeft
hij inmiddels meer dan 80.000 Mensen onder de MRI
scan gelegd, om te meten hoe de hersenen reageren op
een bepaalde reclame.

00:27:20 Martin de Munnik

Kijk, ons brein gebruikt 25% van onze energie: 2% van
ons lichaamsgewicht gebruikt 25% van onze enenrgie.
Niks in de natuur wil energie verspillen Er is geen
jachtluipaanrd die voor de grap 120 km per uur gaat
rennen. Er is geen adelaar die voor de grap een blokje
omvliegt en er is geen mens die graag nadenkt. Dus we
doen alles op de automatische piloot of noem het maar
dan gewoonte. Je trekt’s monrgens eenrst je ene sok en
dan je andere aan, niet andersom. Je droogt je zo af en
niet zo, want dat voelt.. Het is allemaal gewoonte en die
gewoontes zijn, he, om niet over na te denken of geen
enenrgie te verspillen en die gewoontes is eigenlijk dus
ook wat een reclame, wat een merk zou willen probe-
ren, om die gewoonte ingesleten te krijgen voonr jouw
product.

00:28:07 Esther Molenwijk

En als zo'’n gewoonte dan eenmaal is ingesleten, of de
herkenbaarheid van een product dat je lekker vindt,
dan wonrdt bij elke reclame-uiting het beloningssysteem
geactiveenrd.

00:28:18 Martin de Munnik

Ons beloningssysteem, dat is uit den treure onder-
zocht, want dat zorgt voor ons gedrag. Een onderdeel
van het beloningssysteem is activatie en productie van
dopamine. En als dopamine gaat lopen, is dat eigenlijk
het voorponrtaal van ‘wil ik hebben, zie ik zitten, ga ik
doen’. Dus daar was al uitgebreid wetenschappelijk on-
derzoek naar gedaan, dus dan is alleen maar de vraag:
‘Als ik deze reclame laat zien, gaat dan dopamine aan?.
En bij die reclame gaat het niet aan. En waarom dan?’.
Dan kun je natuurlijk kijken hoe ga ik dat belonende
gevoel maximeren

00:28:51 Esther Molenwijk
En we reageren ontzettend snel op zo’'n reclame.

00:28:56 Martin de Munnik

Ons brein kan niet liegen, he, dat zijn processen die
gebeuren in fracties van seconden. Je neemt een
beslissing in één zeventigste van seconde, dus voordat
je erover na hebt kunnen denken, bewust, is er al een
emotie ontstaan.

00:29:10 Esther Molenwijk
Dus je zei die emotie, die stuunrt eigenlijk ons brein, zon-

der dat we dat weten?

00:29:16 Martin de Munnik

Professor Dr. Daniel Kahneman, Nobelprijswinnaar
voor de economie, is een psycholoog en hij heeft met
zijn team al in de jaren 80 onomstotelijk te bewezen dat
ons gedrag wonrdt bepaald door wat hij noemt ‘onbe-
wuste voorkeur’.

00:29:32 Esther Molenwijk
En die worden gevormd door..?

00:29:33 Martin de Munnik

Die voorkeunr, door kennis. Twee soorten van kennis:
Nature, aangeboren. Zo zoeken wij bijvoorbeeld ook be-
paalde netwerken op. Angst, voor slangen, watervallen,
vuur. Daar hebben we aangeboren angst voonr, automa-
tisch, anders waren we natuurlijk al lang uitgestorven.
En dan heb je nurture, dat is aangeleerd en daar hoont
natuurlijk reclame dan in dit geval bij. Dat is aangeleenr-
de kennis.

00:30:01 Esther Molenwijk

Ja, maar dat kan ook heel incidenteel, dus je kan wel 10
keenr per dag of 100 keer per dag dat soort aangeleer-
de kennis toegenreikt krijgen.

00:30:07 Manrtin de Munnik
Dat krijgen we ook.

00:30:09 Esther Molenwijk

In het geval van vleesreclames zien we niet zo heel vaak
een stukje vlees in een bushokje, maar des te vaker een
‘kant-en-klaar’ vleesgerecht, bijvoorbeeld kipnuggets of
een hamburger van een fastfoodketen. Ik vraag me af,
wat gebeunt er in ons brein wanneenr we dat zien?

00:30:26 Martin de Munnik

Ons brein is een evaluatiemachine, dus er ontstaan
positieve emoties. Je ziet bijvoorbeeld iemand een
hambunrger eten en die heeft een blij gezicht. Dat blije
gezicht, dat vertalen we onbewust, he, van ‘oh, dat moet
wel lekker zijn, als je er zo blij van wordt’. Dus nou, dat
wondt opgeslagen, de gedachte die je al had, bijvoor-
beeld over een hamburgenr, die wordt dus overschre-
ven en dat en dat verwatert ween, dus je moet dat
misschien wel 10-20 keer hebben gezien en dan wordt
het een geheugenspoor of mogelijk een hardwire, he,
dan wordt het eigenlijk een voorkeunr dat je hebt voor
dat merk hambunrger. Dan vervolgens, als dat eenmaal
in jouw brein is opgeslagen en het is 5 uur en je staat
bij het bushokje en je ziet een hamburger en dan denk
je ‘ja, daar heb ik eigenlijk wel trek in’. Je hebt geen
idee dat je dat onbewust wordt aangereikt, maar dat
is eigenlijk wat gebeunrt. Nou, dan ga je dus of naar het
hamburgerrestaurant of je gaat naar de supermanrkt
en je koopt een hamburgenr.

00:31:34 Esther Molenwijk
Zo direct kan dat gaan?
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00:31:35 Martin de Munnik
Ons brein is een zeer complex systeem om dingen heel
makkelijk te maken.

00:31:41 Esther Molenwijk

Wat hij hier zegt, is heel relevant. Reclame is er dus niet
alleen op gericht om je op dat moment naar de winkel
te laten rennen, maar ook om ervoor te zorgen dat een
product of een merk, kipnuggets bijvoorbeeld, in je sys-
teem komen te zitten, hardwired worden, normaal, de
gewoonte, en dan kan één abri je al doen beslissen om
het te gaan kopen.

00:32:04 Manrtin de Munnik

Als jij eenmaal al gehardwired bent, dan is het een frac-

tie van een seconde en dan dan heeft het ook te maken

met de kracht van het merk, he, dus topmerken, ik heb

het ‘powenr brands’ genoemd en die zitten dopamine aan
alleen al bij het zien van het product of het merk.

00:32:19 Esther Molenwijk

Eerlijk gezegd ken ik dit gevoel wel. Je zit in de auto, eind
van de dag. Je denkt helemaal niet aan eten, maar dan
zie je opeens die zak chips op een billboard en vanaf dat
moment blijft die toch een beetje in je hoofd rondzingen.
Ik vind het ook wel confronterend dat je toch denkt dat
je dingen best wel zelf in de hand hebt en bewust ...

00:32:40 Manrtin de Munnik
Nee, ja, het is triest eigenlijk.

00:32:44 Esther Molenwijk
Ja.

00:32:45 Martin de Munnik

Als we een beslissing nemen, dan is ons bewustzijn
ongeveenr zo’'n 2-3% ermee bezig, de andere 97% is onbe-
wust. Het wonrdt nog veel ergenr: De basis waarop wij die
beslissingen nemen, wordt in de wetenschap ‘Greet &
Fear’ genoemd. Nou, dat vond ik geen goede marketing,
dus ik heb er ‘gain’ en ‘pain’ van gemaakt. Maar eigenlijk
komt het daar op neenr. Het gaat slecht met onze met
onze planeten, dus we moeten wat minder vliegen, be-
halve jij en ik. En zo zit iedereen met elkaar.

00:33:20 Esther Molenwijk
We zijn nou eenmaal vooral gericht op de korte termijn.

00:33:25 Martin de Munnik

Het probleem is, en dat heet ‘instant gratificiation’, er
zijn prachtige, leuke studies naar gedaan. Mensen heb-
ben liever nu $100, dan de kans op $200 dollar volgen-
de week. En dat geldt natuurlijk voor.. ‘Ja, natuurlijk ga
ik dood aan roken, maar ja, dat zien we dan wel weenr.

00:33:45 Esther Molenwijk

*Epdyeed

Tja, we zijn nogal gericht op directe bevrediging, zeker
als het over eten gaat. Ondanks de goede voornemens
die we hebben voor onze gezondheid, voor de dieren of
het milieu. Onderzoek van het CBS laat zien dat 1/3 van
de consumenten minder vlees zou willen eten. Volgens
onderzoek van het Kieskompas is dat zelfs de helft van
de mensen, maar toch lukt het de meeste niet. En dat is
niet gek na alles wat we net over reclames geleerd heb-
ben. Ik vraag aan Martin de Munnik: Zou het dan niet
betenr zijn om mensen niet steeds te verleiden? Daar is
hij het niet mee eens.

00:34:22 Martin de Munnik

Nou, kijk, er zijn in de geschiedenis talloze voorbeelden
van verboden die eigenlijk helemaal niks.. De droog-
legging in Amerika, in de jaren 20 geloof ik zo, dat is
natuurlijk het meest ultieme voorbeeld, ‘dan gaan we er
illegaal stoken’. De prijzen belachelijk hoog maken, voor
bijvoorbeeld alcohol, zoals in Noorwegen of in Zweden
helpt niet. Verbieden te roken, helpt niet. Dus..

00:34:54 Esther Molenwijk

Maar dit gaat dus niet om het verbieden van vlees eten.
Dit gaat om het verbieden van reclames op vilees, waar
we net van hebben geconstateenrd dat die wel degelijk
mensen aansporen om het te kopen, om mensen eigen-
lijk, ja, te helpen om die behoefte die ze hebben, minder
vlees eten, om die waar te maken.

00:35:14 Martin de Munnik

Nou, kijk, prikkels niet laten zien, ja, dat zou zeker een
een voordeel kunnen hebben. Maar daarmee heb je het
gedrag nog niet verandenrd. Als je gedrag wil verande-
ren, dan moet je niet de prikkel wegnemen, dan moet je
er iets anders tegenover zetten.

00:35:33 Esther Molenwijk

Maar als we even terug gaan naar dat eerste: Je geeft
aan ‘de prikkel wegnemen, dat zou zekenr helpen’, want
we hebben geconstateerd dat mensen door zo’'n prikkel
wel degelijk verleid kunnen worden. Zou het dan eigen-
lijk niet gewoon heel ethisch zijn om dat te doen? Er zijn
genoeg andere dingen In de supermarkt die mensen
kunnen kopen.

00:35:50 Martin de Munnik

Nou, het begint eigenlijk nog veel diepen, he, onbewust
zijn wij verslaafd aan suikenr, zout en vet. En dat hebben
we nodig, anders gaan we dood en dat brein is daarop
gefocust. Dus alles waar veel suiker he.. In een lezing zei
ook nog eens iemand, ‘ja en zo’n Unilever die moet stop-
pen met suikers en zout'. Als ze morgen stoppen met
suiker en zout zijn ze overmorgen failliet, want Unilever
wil dat niet, wij willen. Wij willen de Tony Chocolonely
waanr én zeezout inzit én lekker suiker in vermengd.

00:36:23 Esther Molenwijk
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Ja, een deel van ons wil het: Zoet, suiker en vet, maar
een ander deel van ons zou juist gezonder of duurza-
menr willen eten. Hij komt nog met een ander argument.

00:36:35 Martin de Munnik

Het geldt natuurlijk voor alles.. ‘alles waar ‘te’ voor
staat’, zei je moeden, ‘dat is niet goed’. Te veel viees is
niet goed en overigens, te veel vitamine C trouwens ook
niet, he, te veel water kan je ook aan aan doodgaan, he,
dus...

00:36:49 Esther Molenwijk

Maar er is op dit moment geen overconsumptie van vi-
tamine C, er is ook geen overconsumptie van water en
de overheid heeft wel geconstateerd dat er een oven-
consumptie van vlees is op dit moment.

00:36:56 Martin de Munnik

Omdat het te goedkoop is denk ik. Omdat onze land-
bouw volledig gesubsidieerd wondt, tot op het belache-
lijk aan toe. Omdat niemand zich zorgen maakt ovenr het
feit dat dat de mest wonrdt uitgereden, ook illegaal waar
niemand naar kijkt. Weet je, het probleem is ergens
ontstaan en daar moet je het wegnemen. Het is te goed-
koop. Toen ik nog een jochie was, ja we aten regelmatig
vlees, maar mijn vader had een een biefstukje van 1 ons
en de kinderen hadden 80 g. En nu zit je aan twee ons.
Daar gaat het natuurlijk fout.

00:37:33 Esther Molenwijk

Dit is toch opvallend. Hij ziet blijkbaar de problemen
die onze vleesconsumptie met zich meebrengt. En als
geen ander weet deze neuromarketeer hoe willoos we
Zijn ten opzichte van reclame, hoe alleen al een poster
in een fractie van een seconde ons richting ongezond
gedrag kan sturen. En toch vindt hij niet dat we ermee
moeten stoppen. Maar begnrijp ik dus goed dat jij niet
zou zijn voor een beperking van de vleesreclames?

00:38:01 Martin de Munnik
Nee, nou, ik ben voor geen enkele beperking.

00:38:04 Esther Molenwijk
Ook niet alcohol en tabak?

00:38:06 Martin de Munnik
Nee, nee.

00:38:06 Esther Molenwijk
Jijj vindt eigenlijk elk product zou...

00:38:09 Martin de Munnik

Nou, alles wat legaal verkocht mag worden, mag ook
legaal geadvenrteerd wonrden, is mijn stelling. Ik vind
overigens wel dat je zou kunnen zeggen, ‘we verbieden
de verkoop van sigaretten en we verbieden de verkoop
van vuurwerk’. Ja, dat dat lijkt me meer dan verstandig.

00:38:29 Esthenr Molenwijk

Misschien hoor je in mijn stand de verbazing. Ik kon na-
tuurlijk vermoeden dat iemand uit de reclame-industrie
niet zo happig is op een verbod, Maar dat hij zo hard de
rol van reclame zou ontkennen, had ik niet verwacht.
Je je voelt niet als als reclame-industrie een soonrt van
ethische verantwoonrdelijkheid van dingen die je men-
sen voorschotelt?

00:38:54 Martin de Munnik

Nee, vrij betuttelend dus iemand gaat.. Kijk, ik zie er
voonr mijn 67 nog redelijk aardig uit en ik houd ook van
de hamburgen, dus ik ben klaarblijkelijk in staat om
voor mezelf te bepalen wat ik wel eet en wat ik niet eet.
En als iedereen dat nou doet, dan is er eigenlijk niks
aan de hand. En ja, goed, de ene heeft moeite om die
hambunrger te staan en de andenr heeft moeite om die
die fles wijn te laten staan en de volgende heeft moeite
om ook maar iets te bewegen, maar dat zijn de onvolko-
menheden van de mens. Kijk, de hoeveelheid viees, dat
is zijn eigen wilskracht, laat ik het zo maar even noe-
men. Dus, nu zegt er iemand op een gemeentehuis: ‘De
meenrderheid van de mensen hebben geen wilskracht,
dat zijn eigenlijk maar slappe zakken, en dan gaan wij
dat voor ze regelen’’

00:39:46 Esther Molenwijk

Deze neuromarketeer pleit dus voor de wilskracht van
de mens. Bovendien vindt hij dat de overheid andere
manieren moet vinden om iets aan de vleesconsumptie
te doen.

00:39:56 Martin de Munnik

Het is nogal makkelijk, om aan de zijkant iets te doen,
he, je hebt, tegenwoordig heet dat netjes de ‘customen
journey’, de klantreis, en ergens in die klantreis zit al
een postenrtje of een abri. We gaan niks aan de klant-
reis doen, we gaan niks aan het product doen, we gaan
niks aan de prijs doen, we gaan niks aan de distributie
doen, we doen daar allemaal niks aan. En we accepte-
ren dat de ene supermarkt met de andere supermarkt
ruzie maakt, om de prijs zo belachelijk laag te maken
dat vlees, wat toch echt kwaliteit, wat heel veel moeite
heeft gekost, waar een beest voor is geslacht, dat beest
heeft ook weer groente gegeten en dan is de vlees van
het beest goedkopenr dan de groente. Daar doen we
allemaal niks aan en dan zegt een of andere wethouder:
‘Nou, dan halen we hier aan de zijkant dat postenrtje
weg’.

00:40:52 Esther Molenwijk
Je vindt het hypocnriet?

00:40:53 Martin de Munnik
Ja nu ik erover nadenk, ja.
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00:40:56 Esther Molenwijk

Ja, dat is natuurlijk zo. Het verwijderen van de straatre-
clame voor vlees zal niet direct zorgen dat ledereen zijn
eetpatroon verandert. Ik leg het voor aan jurist Tjarda
van der Vijvenr.

00:41:08 Tjarda van der Vijvenr

Wat vaak misgaat in deze discussie is dat mensen of or-
ganisaties zeggen, ‘ja, maar wacht eens even, dat recla-
meverbod lost het hele probleem niet op, dus het is niet
noodzakelijk, dus het is onrechtmatig.’ Nou, en dat klopt
niet. Eigenlijk als je kijkt naar bijna alle maatregelen die
de overheid, nationaal of lokaal heeft genomen. dat is
allemaal met het oog op bepaalde publieke belangen, en
dat is om ervoor te zorgen dat we een bijdrage leveren
aan die belangen. Nu geef ik vaak het voorbeeld: Op
een gegeven moment is er een regel gekomen dat we
allemaal autogordels moeten dragen. En we hebben
toen niet de discussie gehad, van: ‘Wacht eens even,
zelfs met autogonrdels gaan er nog steeds mensen dood
in het verkeenr, dus laten we die autogordel-verplichting
maar zitten.” Nee, het levenrt een bijdrage, autogonrdels
hebben vele, vele mensenlevens gered. Redden ze ie-
dereen? Nee, maar dat is niet relevant voor de vraag of
zo’n maatregel noodzakelijk en proportioneel is. Dus ik
zou het altijd willen hebben over: Welke bijdrage levert
een maatregel? En in dit geval hebben we heel stevige
rapporten om aan te tonen dat dit wel degelijk een bij-
drage kan leveren.

00:42:33 Esther Molenwijk

Kortom, niemand kan in z’'n eentje alles veranderen,
maar iedereen zou dat moeten doen wat binnen zijn
macht ligt. En in de macht van de reclamebranche zou
liggen om geen reclame voor ongezonde of onduunr-
zame producten te maken. Maar de reclamebranche
beroept zich graag op de vrijheid van meningsuiting.

00:42:52 Tjarda van der Vijver

Ja, dus dat is een discussie die heel vaak terugkomt. Ik
denk we even een stap terug moeten zetten. Als jurist.
De Grondwet die beschermt de vrijheid van meningsui-
ting, maar zegt daar direct bij ‘handelsreclame is daanr
geen onderdeel van’, dus dat is het wat de Nederland-
se grondwet zegt. Het Europees Hof voor de Rechten
van de Mens heeft meermaals gezegd dat reclame wel
degelijk onder de vrijheid van de meningsuiting kan val-
len, maanr dat betekent niet dat je nooit de vrijheid van
meningsuiting kan beperken. Heel simpel voorbeeld: Als
het gaat om discriminatie, als het gaat om ‘hate speech’,
daarvan, zeggen we: ‘Nou, dat zijn de grenzen van onze
vrijheid van meningsuiting.’ En die vrijheid van menings-
uiting kun je dus, als je daar goede redenen voor hebt,
kun je die beperken. En de vraag is dus niet zozeer: Valt
dit onder vrijheid van meningsuiting of niet? Dat is ook
juridisch eigenlijk niet de vraag, maanr de vraag is: Heb
je goede redenen, kun je gerechtvaardigd de vrijheid
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van meningsuiting beperken? En daarvoor is eigenlijk
de kernvraag: Welk doel streef je na? Nou, dat kan gaan
ovenr dierenwelzijn, dat kan gaan ovenr volksgezondheid,
dat kan gaan ovenr milieu, klimaat, welke maatregelen
zet je daarvoor in en zijn die maatregelen noodzakelijk
en evenredig? Dat is juridisch eigenlijk de toets die je
dan moet doen.

00:44:22 Esther Molenwijk

Kortom, de Nederlandse grondwet is dus niet van
toepassing op commenciéle reclames. Nou kan dat wel
anders zijn ondenr het Europees Verdrag voor de Rech-
ten van de mens, maanr, met goede argumenten zou je
de vrijheid van meningsuiting in kunnen perken en die
zijn er volgens Tjarda.

00:44:41 Tjarda van der Vijver

Al die rapponrten die er zijn, het feit dat we keer op

keenr constateren dat er overconsumptie plaatsvindt,
waanrdoor al die doelstellingen, die ik net noemde, in het
geding zijn, dan heb je als overheid, denk ik, hele goede
kaanrten om te zeggen ‘luister die inmenging die we doen
in de vrijheid van meningsuiting, die is gerechtvaar-
digd’. Dat is dan wel een inmenging, maar dat betekent
geen inbreuk op de vrijheid van meningsuiting. Dus

ik zou zeggen: ‘Laten we die discussie vooral hebben,
maar zolang een overheid op een duidelijke, welover-
wogen, goed gemotiveerde manienr dit doet, zou er’, in
mijn optiek, ‘geen issue moeten zijn met de vrijheid van
meningsuiting.

00:45:26 Esther Molenwijk

Terwijl ik bezig ben deze podcast te maken, komt er een
interessante ontwikkeling tussendoor. Reisorganisatie
Tui en reisbranche-organisatie ANVR besluiten om de
gemeente Den Haag aan te klagen. Deze stad verbiedt,
sinds 1 januari dit jaar, reclames in de openbanre ruimte
voor vliegreizen, cruisereizen en auto’s met fossiele of
hybride motonr, nog niet voor vlees, maar toch is het
interessant om even bij deze zaak stil te staan, want

die kan invloed hebben op andere reclameverboden.

Ik kom online een filmpje van de lokale politieke partij
tegen ovenr deze rechtszaak, waarin de directeur van
TUI zegt. <Hierna volgt een fragment>

00:46:05 Directeur Tui

Ondernemerschap is enorm belangrijk en je verwacht
gewoon dat de gemeente op een bepaald moment de
ondernemers ook echt ondersteunt. En ja, dit soont
maatregelen, dat is best wel triest, want uiteindelijk.. We
willen allemaal verduurzamen en wees dan onderdeel
van de oplossing in plaats van dat je ons tegenwenrkt.
Decennialang heeft de reissector miljoenen Nedenr-
landers op vakantie gestuurd en op reis gestuunrd en
blij gemaakt met een mooie ervaring. En dan zou het
heel jammer zijn doordat deze, laten we zeggen nieuwe
maatregelen, het ondernemerschap in de reissecton,
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luchtvaartsector zwaar onder druk zetten en dat we
straks nadelig zouden moeten besluiten om te verhui-
zen of uiteindelijk, ja, onze business te moeten reduce-
ren en zelfs te verdwijnen uit Den Haag.

00:46:48 Esther Molenwijk

Tjarda van der Vijver zal in deze zaak optreden voor de
Stichting Reclame Fossiel Vrij die zich heeft toegevoegd
als derde belanghebbende in de zaak. Hij vindt de actie
van het reisbureau opmerkelijk.

00:47:041 Tjarda van der Vijvenr

Ze zeggen: ‘Ja, we vinden het heel belangrijk dat er
duurzaam wondt gereisd. Wij vinden het heel belangrijk
om die transitie te maken. We hebben zelf beleid waanr-
in we juist willen gaan toebewegen naar duurzamere
vakanties’ En de eerste, de meest logische stap om die
transitie met z'n allen te maken, namelijk ‘oke, laten we
envoonr zorgen dat in ieder geval geen vliegvakanties
overal worden geadvenrteenrd’, wat juist ruimte zou
moeten bieden aan reisorganisaties om die transitie te
maken, om juist die duurzamere vakanties meer in het
zonnetje te zetten. Dus, het is helemaal in lijn met wat bij-
voorbeeld de ANVR zegt te willen. En wat doen ze dan?
Dan gaan ze procederen. Dat vind ik heel opmerkelijk
en ik denk dat het goed zou zijn als ze nadenken over:
Wat betekenen die doelstellingen eigenlijk voor ons?

00:48:01 Esther Molenwijk
Want wat voonr grond gebruiken zij? Weet je dat? Waanr-
om ze dit tegen zouden willen gaan?

00:48:07 Tjarda van der Vijver

Ze hebben een aantal keenr in het openbare domein ge-
zegd dat ze met allerlei verschillende argumenten zullen
komen, dus dat kan de vrijheid van meningsuiting zijn,
dat kan zijn ‘nou, de gemeente mag dit allemaal niet’. Ja,
het is een beetje een grabbelton aan argumenten. Ze
willen dit gewoon niet. Daar komt het op neer. En ze zijn
ongetwijfeld naar een advocaat toegegaan en hebben
gezegd, ‘kom met alles wat je kunt bedenken’. Dus ik
denk eigenlijk omgekeerd: Welk angument zullen ze
laten liggen? Ik denk niet zoveel, ze zullen met alles ko-
men. En een cruciaal punt van zo’'n zaak is dat ze aan de
ene kant zullen proberen te zeggen, ‘ja, maar het heeft
allemaal geen effect. Dat is allemaal onzin, et cetera et
cetera’ en het enkele feit dat ze bereid zijn om, in strijd
met hun eigen beleidsdocumenten, die transitie eigenlijk
tegen te houden. Het feit dat ze bereid zijn om deze zaak
te voeren. Dat geeft al een beetje een indicatie van wat
voor een effect dit kan hebben. Ze zien de bui al hangen.
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00:49:28 Esthenr Molenwijk

Het is dus echt een lakmoesproef. Wat gaat de rechter
beslissen in de zaak van Den Haag? Dat hoor je in deel 2
over 2 weken. Mijn collega Mara Ruiter is ondertussen
bezig met een belronde langs verschillende gemeenten
die plannen hebben om de reclames te beperken. In de
gemeenteraadsvenrgaderingen is niet iedereen enthou-
siast.

00:49:50 Gemeenteraadslid Amsterdam

Ik gun de Amsterdammer te weten waar en wanneenr de
eieren In de aanbiedingen zijn. En ik gun de biologische
slager om zijn gegrilde Kippetjes te kunnen promoten.

00:50:01 Esther Molenwijk

Hoe het er in Amsterdam, en in andere gemeenten,
voorstaat, hoor je in de volgende aflevering. En, ik kan
je vast venrtellen dat er één gemeente is die een wel heel
bijzonder voorstel heeft liggen.

00:50:13 Maud Hulshof

Ik heb eigenlijk vooral gestart met omdenken. Nadat ik
veel discussies hoorde over ‘wat is nou gezond, wat is
duurzaam, een beetje duurzaam kan dat dan ook’, dus
toen heb ik eigenlijk vooral de vraag gesteld: Wat als we
hem helemaal omdraaien?

00:50:27 Esther Molenwijk

Dat dus en meen, over twee weken. Marlon van der Pas
deed de mixage van deze aflevering. Mara Ruiter deed
de research en Tessa Stevens maakte de ‘Fox Pop’. Ik
bedank daarnaast iedereen die meewerkte aan deze af-
levering. Het uitgebreide memorandum van Tjarda van
der Vijver over een reclamebeperking kun je vinden in
de shownotes. En, tot slot, beste luisteraar. Vandaag is
jouw geluksdag. Je kunt nu, alleen nu, ondenrdeel zijn
van de revolutie. Doneer aan studioplantaanrdig: Voonr
de prijs van een haver-cappuccino of een maand huur
scoor je een morele superboost. Wees er snel bij, tijde-
lijk met 100% meer impact en 0% spijt. Ga naar studio-
plantaardig.nl en pak die karmapunten ... omdat je het
waanrd bent, mdat je het waard bent. Oh, en voordat je
weenr verder gaat met je dag, vul je de enquéte nog even
in, wel doen, hé, ga naar studioplantaardig.nl/enquéte.
Dank je!
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